JIDELNI LISTEK
1. duben 2024 - 5. duben 2024

pondéli 1. duben alergeny
hlavni jidlo NEVARIME

Gtery 2. duben

polévka z Cervené CoCky a mrkve 1,7
hlavnijidlo kygtak smazeny, brambory masténé, tatar. omacka 1,3,7,10
hlavnijidio  hrokolice na mozecek, brambory, okurka 3,7
napoj ¢aj ovocny, neslazeny €aj, pitna voda s citronem

doplnék ovoce

streda 3. duben

polévka pérkova krémova s jahly 1,6,7,9
hlavnijidlo hov@zi maso na houbéch, ryze 1,3,6,7
hlavnijidlo  yepFova jatra po asijsku, ryze 1
napoj Caj ovocny, neslazeny Caj, pitna voda s citronem

ctvrtek 4. duben

polévka 5 krupicovymi noky 1,3,7.9
hiavnijidlo  yyhi prsty, bramborova kase, obloha 1,4,7
hlavnijidlo  t&stovinovy salat s tufidkem a syrem 1,4,7
napoj ¢aj ovocny, neslazeny €aj, pitna voda s citrénem

doplnék ovoce

patek 5. duben

polévka  pFid&lavana 1,3,7
hlavni jidlo  yepFovy vrabec, houskové knedliky, Spenat 1,3,6,7,12
napoj

Caj ovocny, neslazeny Caj, pitna voda s citronem

. Vejce a vyrobky z nich

. Ryby a vyrobky z nich

. Sojové boby (s6ja) a vyrobky z nich
. MIéko a vyrobky z néj

. Celer a vyrobky z néj

10. Hor¢ice a vyrobky z ni

©O~NoO~WER

Obiloviny obsahuijici lepek—nejednéa se o celiakii, vyrobky z nich

12. Oxid sificity a sifiCitany v koncentracich vysSich nez 10 mg, ml/kg, |,

POKRM SPOTR. DO 14,00 HODIN, zména jidelni¢ku vyhrazena.
Dobrou chut’ preje kolektiv Skolni jidelny.
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