
JÍDELNÍ LÍSTEK
22. říjen 2018  -  26. říjen 2018

pondělí 22. říjen alergeny
polévka pórková 1,6,7,9
hlavní jídlo hovězí tokáň, rýže dušená 1,6,7
nápoj ovocný nápoj, pitná voda s citrónem
doplněk jogurt borůvkový 7

úterý 23. říjen
polévka z droždí 1,3,6,7,9
hlavní jídlo kuřecí roláda plněná, hrachová kaše 1,7
hlavní jídlo kuřecí nudličky se sýrovou omáčkou, těstoviny 1,3,7
nápoj ovocný nápoj, pitná voda s citrónem
doplněk zeleninový salát

středa 24. říjen
polévka přidělávaná 1,3,7
hlavní jídlo rybí fille se zeleninou, brambory 9
hlavní jídlo hovězí maso vařené, fazolové lusky na smetaně, 1,7
nápoj ovocný nápoj, pitná voda s citrónem
doplněk ovoce

čtvrtek 25. říjen
polévka kmínová s vejcem 1,3,7,9
hlavní jídlo husarská roláda, brambory 1,6,7
hlavní jídlo musaka z vepřového masa 3,7
nápoj ovocný nápoj, pitná voda s citrónem
doplněk salát z čínského zelí s kukuřicí

pátek 26. říjen
polévka s krupicovými noky 1,3,7,9
hlavní jídlo segedínský guláš, celozrnné knedlíky 1,3,7
nápoj ovocný nápoj, pitná voda s citrónem
doplněk ovoce
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1. Obiloviny obsahující lepek–nejedná se o celiakii, výrobky z nich
3. Vejce a výrobky z nich
6. Sójové boby (sója) a výrobky z nich 
7. Mléko a výrobky z něj
9. Celer a výrobky z něj 

POKRM SPOTŘ. DO 14,00 HODIN.ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA
ODPOVĚDNÁ HL. KUCH.- L.JELÍNKOVÁ


