
JÍDELNÍ LÍSTEK
10. prosinec 2018  -  14. prosinec 2018

pondělí 10. prosinec alergeny
polévka zeleninová 
hlavní jídlo rizoto z vepřového masa se sýrem 7
nápoj čaj, neslazený čaj, ochucené mléko
doplněk salát rajčatový

úterý 11. prosinec
polévka hrachová, chléb 1,3,7,9
hlavní jídlo kynuté knedlíky povidlové se skořicí 1,3,7
hlavní jídlo krůtí játra na cibulce, rýže 1
nápoj bílá káva, čaj, neslazený čaj 7
doplněk ovoce

středa 12. prosinec
polévka s kapáním 1,3,7,9
hlavní jídlo treska gordon bleu /šunka,sýr/, bramborová kaše 1,4,7
hlavní jídlo brokolice smažená, brambory maštěné 1,3,7,10
nápoj ovocný mošt, čaj, neslazený čaj
doplněk mrkvový salát s citrónem

čtvrtek 13. prosinec
polévka hovězí s kuskusem 1,7,9
hlavní jídlo frankfurtská hovězí pečeně, těstoviny 1,3,6,7
hlavní jídlo bramborák, salát z kyselého zelí 1,3
nápoj čaj, neslazený čaj 
doplněk jogurt s jablky

pátek 14. prosinec
polévka drůbková 1,9
hlavní jídlo kachní prsa pečená, bramborové knedlíky, červené zelí 1,3,6,7
hlavní jídlo kachní prsa pečená, houskové knedlíky, červené zelí 1,3,6,7
nápoj čaj, neslazený čaj 
doplněk ovoce
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1. Obiloviny obsahující lepek–nejedná se o celiakii, výrobky z nich
3. Vejce a výrobky z nich
4. Ryby a výrobky z nich
6. Sójové boby (sója) a výrobky z nich 
7. Mléko a výrobky z něj
9. Celer a výrobky z něj 
10. Hořčice a výrobky z ní

POKRM SPOTŘ. DO 14,00 HODIN.ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA
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