JIDELNI LISTEK
18. dnor 2019 - 22. dnor 2019

pondéli 18. unor

polévka
hlavni jidlo
napoj

doplnék

bramborova, chléb

kufeci bulgureto se zeleninou a syrem
Caj, neslazeny Caj

salat mrkvovy s pomerancem a jablky

Gtery 19. dnor

polévka
hlavni jidlo
hlavni jidlo

napoj

fazolova, chléb

¢evapcici, brambory masténé, cibule, hofcice

rybi fille zapeCené se zeleninou a syrem, brambory
Caj, neslazeny Caj

stfeda 20. uanor

polévka
hlavni jidlo
hlavni jidlo
nNapoj

doplnék

s krupici a vejci

moravsky vrabec, bramborové knedliky, zeli
kuskus s kurecim masem, okurka

Caj , neslazeny Caj

jogurt ovocny

Ctvrtek 21. dnor

polévka
hlavni jidlo
hlavni jidlo
napoj

doplnék

patek 22.

polévka
hlavni jidlo
hlavni jidlo
napoj

doplnék

Jidelna - MDsoft s.r.o.

frankfurtska s bramborem, rohlik
nudle s makem a tvarohem
zeleninové rizoto s houbami, kompot
mlécny koktejl, neslazeny Caj, Caj
ovoce

unor

hovézi s drozdovymi noky

hovézi maso varené, baby mrkev, brambory
hovézi maso varené, fazolové lusky na slaniné,
Caj, neslazeny €aj, ovocny napoj

ovoce

Obiloviny obsahuijici lepek—nejedna se o celiakii, vyrobky z nich

. Vejce a vyrobky z nich

. Ryby a vyrobky z nich

. S6jové boby (s6ja) a vyrobky z nich

. Mléko a vyrobky z néj

. Celer a vyrobky z néj

10. Horcice a vyrobky z ni

12. Oxid sificity a sifiitany v koncentracich vysSich nez 10 mg, mi/kg, I,
13. VIEi bob (LUPINA) a vyrobky z néj

POKRM SPOTR. DO 14,00 HODIN.ZMENA JIDELNICKU VYHRAZENA
ODPOVEDNA HL. KUCH.- L.JELINKOVA
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