JIDELNI LISTEK
18. listopad 2019 - 22. listopad 2019

pondéli 18. listopad

polévka
hlavni jidlo
hlavni jidlo
napoj

doplnék

Utery 19.
polévka

hlavni jidlo
hlavni jidlo
napoj

doplnék

streda 20.
polévka

hlavni jidlo
hlavni jidlo

napoj

vlockova

kureci nudlicky se syrovou omackou, ryze

kureci nudlicky se syrovou omackou, barevna vretena
ovocny napoj, pitna voda s citronem

ovoce

listopad

vicezrnna s bulgurem a ¢ervenou ¢ockou, chléb
rybi prsty smazené, brambory masténé
kvétakovy nakyp, brambory masténé

ochucené mléko, ovocny napoj, pitna voda s citronem
rajCatovy salat

listopad

z drozdi

veprové maso po bolonsku, Spagety

kynuté buchty plnéné tvarohem a makem
kakao, ovocny napoj, pitna voda s citronem

Ctvrtek 21. listopad

polévka
hlavni jidlo
hlavni jidlo
napoj

doplnék

patek 22.

polévka
hlavni jidlo
hlavni jidlo
napoj

doplnék

Jidelna - MDsoft s.r.o.

masova krémova

dribezi sekana pecené, brambory, ¢alamada
bramborové knedliky plnéné uzenym masem, kyselé zeli
ovocny napoj, pitna voda s citronem

jogurt ochuceny

listopad

Spenéatova

zbojnickd hovézi pecené, houskové knedliky

zbojnicka hovézi pecené, bulgur s gvinoou a pohankou
ovocny napoj, pitna voda s citronem

ovoce

Obiloviny obsahuijici lepek—nejedna se o celiakii, vyrobky z nich
. Vejce a vyrobky z nich

. Ryby a vyrobky z nich

. S6jové boby (s6ja) a vyrobky z nich

. MIéko a vyrobky z néj

. Celer a vyrobky z néj

POKRM SPOTR. DO 14,00 HODIN, zména jidelni¢ku vyhrazena.
Dobrou chut’ preje kolektiv Skolni jidelny.

©O~NoOA~WR

- www.mdsoft.cz

alergeny
1,7,9
1,3,7
1,3,7

1,6,7
1,4,7
1,3,7

1,3,6,7,9
1,6,7
1,3,7

1,9
1,3,7
1,3,7

1,3,6,7,9
1,3,6,7
1,3,6,7

11.11.2019 6:13:48



