pondéli 4.

polévka
hlavni jidlo
napoj

doplnék

JIDELNI LISTEK
4. prosinec 2023 - 8. prosinec 2023

Utery 5. prosinec

polévka
hlavni jidlo
hlavni jidlo
napoj

doplnék

stfeda 6. prosinec

polévka
hlavni jidlo
hlavni jidlo
napoj

doplnék

Ctvrtek 7.
polévka

hlavni jidlo
hlavni jidlo
napoj

doplnék

patek 8. prosinec

polévka
hlavni jidlo

napoj

prosinec alergeny
z Cervené CoCky 1,3,6,7,9,10,11
rizoto z veprového masa se syrem 7
Caj ovocny, neslazeny Caj, pitna voda s citronem

salat okurkovy

mrkvova krémova s nudlemi 1,3,6,7,9
buchticky s vanilkovym krémem 1,3,7
vejce varené, kfenova omacka, brambory 1,7
Caj ovocny, neslazeny Caj, pitna voda s citronem

mikuladska nadilka- pernik a ovoce 1,3,7
hraskova krémova s krutony 1,7
kureci stripsy obalované, bram. masténe, tatar. omacka 1,3,7
bramborové knedliky plnéné uzenym masem, kyselé zeli 1,3,7
Caj ovocny, neslazeny Caj, pitna voda s citronem

ovoce

prosinec

S jatrovou ryzi 1,3,7,9
sekana pecené, ¢ocka na kyselo 1,3,7
aljaSska treska de-lux se syrem, bram.kase 1,3,4,6,7,9,10,14
Caj ovocny, neslazeny Caj, pitna voda s citronem

salat z kysaného zeli

drsStkova z hlivy Ustficné, rohlik 1,3,6,7
hovézi maso na slaniné, brambory, kapusta 1,3,6,7

¢aj ovocny, neslazeny Caj, pitna voda s citronem

Obiloviny obsahuijici lepek—nejedna se o celiakii, vyrobky z nich

Vejce a vyrobky z nich

Ryby a vyrobky z nich

Sojové boby (s6ja) a vyrobky z nich

Mléko a vyrobky z néj

. Celer a vyrobky z néj

10. Hofcice a vyrobky z ni

11. Sezamova semena (sezam) a vyrobky z nich

14. Mékkysi a vyrobky z nich

POKRM SPOTR. DO 14,00 HODIN, zména jidelni¢ku vyhrazena.
Dobrou chut’ preje kolektiv Skolni jidelny.
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