JIDELNI LISTEK

pro tyden od 12.05.2025
POKRM SPOTREBUJTE DO 14:00 HODIN

Pondéli 12. kvéten

alergeny
polévka brokolicova 1,6,7,9
hlavni jidlo hovézi kostky na slaning, téstoviny 1,3,6,7
hlavni jidlo
Nnapoj ovocny napoj, pitna s citronem
doplnék rajCatovy salat
Utery 13. kvéten alergeny
polévka s kroupami 1,7
hlavni jidlo Cevapcici, brambory masténé, cibule, hofcice 1,7,10
hlavni jidlo zapeceny kvétak s vepfovym masem, brambory masténé, okurka 3,7
napoj ovocny napoj, pitna s citronem
doplnék
Streda _14. kvéten alergeny
polévka mrkvova krémova s nudlemi 1,3,6,7,9
hlavni jidlo opeceny lanémit, ocka na kyselo, salat z kyselého zeli 1,7
hlavni jidlo vejce varfené, koprova omacka, brambory 13,7
napoj ovocny napoj, pitna s citronem
doplnék ovoce
Ctvrtek 15. kvéten alergeny
polévka zeleninova s cizrnou 1,7,9
hlavni jidlo krupicova kase s kakaem, ovoce 1,7
hlavni jidlo syrovy karbanatek, brambory masténé, ¢esnekovy dip 1,3,7
napoj ovocny napoj, pitna s citronem
doplnék
Patek 16. kvéten alergeny
polévka jahlova s vejcem 1,3,6,7,9
hlavni jidlo kufeci fizek smazeny, bramborovéa kaSe 13,7
hlavni jidlo
napoj ovocny napoj, pitna s citronem
doplnék vitaminovy salat 7,9
1-Obiloviny obsahujici lepek—nejedna se o celiakii, vyrobky z nich 8-Skorapkové plody a vyrobky z nich-v3echny druhy ofechd
2-Korysi a vyrobky z nich 9-Celer a vyrobky z néj
3-Vejce a vyrobky z nich 10-Hof¢ice a vyrobky z ni
4-Ryby a vyrobky z nich 11-Sezamovéa semena (sezam) a vyrobky z nich
5-Podzemnice olejna (arasidy) a vyrobky z nich-patfi mezi potraviny 12-Oxid sifi€ity a sificitany v koncentr. vysSich nez 10 mg,mli/kg,|
6-Sojoveé boby (séja) a vyrobky z nich 13-VIEi bob (LUPINA) a vyrobky z néj
7-MIéko a vyrobky z néj 14-Mékkysi a vyrobky z nich

K jidlu je nabizena i pitnad voda. Zmény jidelnicku vyhrazeny.

Dobrou chut preje kolektiv Skolni jidelny



