
J Í D E L N Í   L Í S T E K
pro týden od  19.05.2025

POKRM  SPOTŘEBUJTE DO 14:00 HODIN

Pondělí  19. květen alergeny

pórková krémová s jáhlypolévka 1,6,7,9

kuřecí nudličky na paprice, rýžehlavní jídlo 1,7

hlavní jídlo

ovocný nápoj, pitná vody s citrónemnápoj

ovocedoplněk

Úterý  20. květen alergeny

s kapánímpolévka 1,3,7,9

rybí file smažené, brambory maštěnéhlavní jídlo 1,3,4,7

zapečená cizrna se zeleninou a sýremhlavní jídlo 7

ovocný nápoj, pitná voda s citrónemnápoj

zeleninová obloha, šlehaný tvaroh vanilkovýdoplněk 7

Středa  21. květen alergeny

špenátovápolévka 1,3,6,7,9

bezmasé boloňské špagetyhlavní jídlo 1,6,7,9

sýrový nákyp, brambory maštěné, oblohahlavní jídlo 1,3,7

ovocný nápoj, pitná voda s citrónemnápoj

ovocedoplněk

Čtvrtek  22. květen alergeny

bramborovápolévka 1,7,9

hovězí maso, smetanová houbová omáčka, houskové knedlíky hlavní jídlo 1,3,7

vepřová játra na cibulce, rýže hlavní jídlo 1,6,7

ovocný nápoj, pitná voda s citrónemnápoj

doplněk

Pátek  23. květen alergeny

čočková, chlébpolévka 7,1,3

vepřová pečeně, míchaná zelenina, brambory hlavní jídlo 1,6,7,9

hlavní jídlo

ovocný nápoj, pitná voda s citrónemnápoj

doplněk

Dobrou chuť přeje kolektiv školní jídelny

1-Obiloviny obsahující lepek–nejedná se o celiakii, výrobky z nich
2-Korýši a výrobky z nich
3-Vejce a výrobky z nich
4-Ryby a výrobky z nich
5-Podzemnice olejná (arašídy) a výrobky z nich-patří mezi potraviny
6-Sójové boby (sója) a výrobky z nich
7-Mléko a výrobky z něj

8-Skořápkové plody a výrobky z nich–všechny druhy ořechů
9-Celer a výrobky z něj
10-Hořčice a výrobky z ní
11-Sezamová semena (sezam) a výrobky z nich
12-Oxid siřičitý a siřičitany v koncentr. vyšších než 10 mg,ml/kg,l
13-Vlčí bob (LUPINA) a výrobky z něj
14-Měkkýši a výrobky z nich

K jídlu je nabízena i pitná voda. Změny jídelníčku vyhrazeny.


