JIDELNI LISTEK
30. listopad 2020 - 4. prosinec 2020

pondéli 30. listopad alergeny
polévka  rajeatova s tarhofou 1.9
hlavni jidlo rizoto z vepfového masa se syrem 7
e ovocny napoj, pitna voda s citronem

dopinék  salat Fepny 7
Gtery 1. prosinec

polévka  gulasova, chléb 1,6,7
hlavni jidlo  hramborové $isky s makem a tvarohem 1,3,7,8
hlaijidlo yeprové pecené, dus. kapusta, brambory 1,7
napoj ovocny napoj, pitna voda s citronem

stfeda 2. prosinec

polévka  |ySténinova, chléb 1,3,7,9
hlavni jidio sviGkova na smetané, houskové knedliky 1,3,7,9,10
TR ovocny napoj, pitna voda s citronem

doplnék ovoce

Ctvrtek 3. prosinec

polévka slepi¢i s nudlemi 19
hlavni jidlo  sekana pecené, hrachova kase 7
hlavni jidlo sekana pecené, bramborova kase 1,3,7
napoj Caj Cerny s citrébnem, pitna voda s citronem

dopingk zeleninova obloha, moucnik 1,3,7
patek 4. prosinec

polévika ky&takova 1,6,7,9
hlai jidlo yepFovy Fizek smazeny, brambory masténé 1,3,7
napoj Caj Cerny s citrbnem, pitna voda s citronem

dopinek salat z ¢erveného zeli s kienem

Obiloviny obsahuijici lepek—nejedna se o celiakii, vyrobky z nich
Vejce a vyrobky z nich
Soéjové boby (s6ja) a vyrobky z nich
Mléko a vyrobky z néj
Skorapkové plody a vyrobky z nich — jedna se o vSechny druhy ofech(
. Celer a vyrobky z néj
0. HofCice a vyrobky z ni
POKRM SPOTR. DO 14,00 HODIN, zména jidelni¢cku vyhrazena.
Dobrou chut’ preje kolektiv Skolni jidelny.
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