
JÍDELNÍ LÍSTEK
8. březen 2021  -  12. březen 2021

pondělí 8. březen alergeny
polévka brokolicová krémová 1,6,7,9
hlavní jídlo kuřecí maso po čínsku, spetzle 1,6,7,3
nápoj pitná voda s citrónem
úterý 9. březen
polévka lišková krémová 1,7
hlavní jídlo vejce vařené, špenát dušený, brambory maštěné 1,3,7
nápoj pitná voda s citrónem
doplněk kynutá buchta s tvarohem 1,3,7
středa 10. březen
polévka hovězí s masem a domácími nudlemi 1,7,9
hlavní jídlo sekaná pečeně, hrachová kaše, obloha z čer. zelí 7
nápoj pitná voda s citrónem
doplněk jogurt jahodový 7
čtvrtek 11. březen
polévka dýňová krémová 1,6,7,9
hlavní jídlo smažený vepřový řízek, bramborová kaše 1,3,7
nápoj pitná voda s citrónem
doplněk salát ledový s kukuřicí
pátek 12. březen
polévka česneková 1,7
hlavní jídlo bramborové knedlíky plněné uzeným masem, kyselé zelí 1,3,7
nápoj pitná voda s citrónem
doplněk ovoce
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1. Obiloviny obsahující lepek–nejedná se o celiakii, výrobky z nich
3. Vejce a výrobky z nich
6. Sójové boby (sója) a výrobky z nich 
7. Mléko a výrobky z něj
9. Celer a výrobky z něj 

POKRM SPOTŘ. DO 14,00 HODIN, změna jídelníčku vyhrazena.
Dobrou chuť přeje kolektiv školní jídelny.


